
 

  

 

Curriculum Vitae 

Dr. Marc Calmbach 
Geschäftsführer SINUS-Institut 

 

 

 

 

 

 

+49 30 206 130 98-11 

marc.calmbach@sinus-institut.de 



  2 

Dr. Marc Calmbach 

Marc Calmbach ist unser kreativer Freidenker und Neue-Wege-Beschreiter: Er hat die SINUS-

Jugendforschung etabliert, das Berliner Büro aufgebaut und die SINUS-Akademie mitkonzipiert. 

Für Menschen wie Marc Calmbach hat sich die Soziologie irgendwann den Begriff der „Bastel-Existenz“ 

ausgedacht: Über eine Ausbildung zum Industriekaufmann, einem einjährigen Südamerika-Aufenthalt 

inkl. Jugendsozialarbeit, einem Job als Gabelstaplerfahrer, nachgeholter Hochschulreife, einem 

Engagement beim Musiksender Viva2, Hunderten Gigs weltweit als Musiker und DJ, abgeschlossenem 

Wirtschaftsingenieursstudium und einer kultursoziologischen Promotion fand er 2008 (endlich) den 

Weg zum SINUS-Institut, wo er seit 2010 mit Dr. Silke Borgstedt die Abteilung Research & Consulting 

leitete und seit 2021 Geschäftsführer ist. 

Seine Arbeitsschwerpunkte sind: Jugend, Religion, (politische) Bildung, Milieu-Forschung. Er ist ein 

gefragter Keynote-Referent für Jugendthemen und hat zahlreiche Fachbücher und -artikel in 

renommierten Verlagen veröffentlicht. 

In seiner Freizeit sammelt er leidenschaftlich Schallplatten, macht immer noch Musik und reist als 

Street-Photographer über den Globus. 

 

Das sagen unsere Kund*innen über Marc Calmbach 

Mich überzeugen Vorträge, die nicht durch sprachliche Kompliziertheit Relevanz zu erzeugen 

suchen, sondern die wichtig sind, weil sie Faktisches mit methodensicherer Reflexion und 

Unterhaltung perfekt verbinden. Das tun die Vorträge von Marc Calmbach. Man geht nach Hause und 

ist ein Stück klüger, neugierig auf mehr und ist auf leichtere Weise tiefer in das besprochene Thema 

eingetaucht als das durch andere Formate gelingt. 

Dr. Heike Kahl, Geschäftsführerin Deutsche Kinder- und Jugendstiftung 

Dr. Marc Calmbach war als Experte zu Gast [...], Thema: „Engagement der Jugend“. In dem Talk 

gelang es Dr. Calmbach, die wissenschaftlichen Erkenntnisse so zu übersetzen, dass sich das junge 

und zugleich kritische Publikum unmittelbar angesprochen fühlte. Das ist seiner Lässigkeit 

geschuldet, die bei der Zielgruppe verfängt, ohne dass die Seriosität dabei auf der Strecke bleibt. 

Diese Kombination ist selten und überzeugt – nicht nur bei der Jugend. 

Prof. Stephan Ferdinand, Hochschule der Medien Stuttgart 

Herr Dr. Calmbach hat auf dem IHK-Fachkräftekongress am 5. Juni 2013 das Thema ‚Wie ticken 

unsere Azubis?‘ beeindruckend präsentiert. Die lebendige und authentische Darstellung der 

Lebenswelten unserer Jugendlichen hat die Teilnehmer an dem Workshop ‚Fachkräfte qualifizieren‘ 

fasziniert und ihnen viele Anregungen für die betriebliche Ausbildungspraxis gegeben.  

Dr. Martin Frädrich, Geschäftsführer Abteilung Beruf und Qualifikation der IHK Region Stuttgart 

Dr. Marc Calmbach war als Experte zu Gast bei der öffentlichen Veranstaltung ‚CONMEDIA‘ an der 

Hochschule der Medien in Stuttgart. Thema: ‚Engagement der Jugend‘. In dem Talk gelang es Dr. 

Calmbach, die wissenschaftlichen Erkenntnisse so zu übersetzen, dass sich das junge und zugleich 

kritische Publikum unmittelbar angesprochen fühlte. Das ist seiner Lässigkeit geschuldet, die bei der 

Zielgruppe verfängt, ohne dass die Seriosität dabei auf der Strecke bleibt. Diese Kombination ist 

selten und überzeugt – nicht nur bei der Jugend. 

Prof. Stephan Ferdinand, Hochschule der Medien Stuttgart 

 

https://www.sinus-institut.de/team/silke-borgstedt
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https://www.herder.de/religion-spiritualitaet-shop/mdg-trendmonitor-gebundene-ausgabe/c-38/p-22227/?gclid=EAIaIQobChMIu9vHpZCn9wIVhYbVCh2EfAc4EAAYASAAEgIplvD_BwE
https://www.bpb.de/system/files/dokument_pdf/SINUS-Jugendstudie_ba.pdf
https://www.springer.com/de/book/9783658312688#aboutBook
https://www.mdg-online.de/news-events/nachrichten/news/kirchenbindungsstudieruftnachvernderung/
http://www.springer.com/cda/content/document/cda_downloaddocument/978-3-658-12532-5_Wie+ticken+Jugendliche+2016.pdf?SGWID=0-0-45-1559470-p179447875
https://shop.budrich.de/produkt/jungen-und-ihre-lebenswelten-vielfalt-als-chance-und-herausforderung/
https://www.divsi.de/wp-content/uploads/2013/07/DIVSI_Entscheiderstudie-130205-Druckfassung.pdf
http://www.springer.com/de/book/9783827429704
https://www.amazon.de/Wie-ticken-Jugendliche-2012-Lebenswelten/dp/3776102780
https://shop.budrich.de/produkt/maenner-rolle-vorwaerts-rolle-rueckwaerts/
https://www.transcript-verlag.de/978-3-89942-704-2/more-than-music/
https://www.amazon.de/Arbeit-Politik-Religion-Jugendkulturen-Jugendforschung/dp/3779917475
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