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Elternschaft hat sich massiv verandert

B Waren Kinder friher noch selbstverstandlicher Bestandteil
der Lebensentwirfe von Frauen und Mannern, so ist
Elternschaft heute eine Option neben anderen Lebensformen.

B Elternschaft entwickelt sich zu einer zunehmend

schwieriger zu bewaltigenden Gestaltungsaufgabe
mit hohen Erwartungen.
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Sozialwissenschaftliche Untersuchung
der Konrad-Adenauer-Stiftung

B Wenn das Kindeswohl im Fokus der Familienpolitik stehen sall,
ist es unabdingbar zu wissen, wie es Eltern im Alltag geht,
weil sie die Lebensbedingungen der Kinder pragen.

B Zentrale Fragen der Studie:

Wie geht es Eltern heute?

Was brauchen Eltern?
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Untersuchungsdesign der Sinus-Elternstudie

B Qualitativ-ethnomethodologische Untersuchung

— 100 narrative Einzelinterviews bei Eltern zuhause,
Foto-Dokumentation der Lebenswelten

— Stichprobe:
* Eltern von Kindern im Alter von 0 bis 16 Jahren
* 50% Mdatter, 50% Vater
Regionale Splits (Nord-Sud, Ost-West, Stadt-Land)

B Erganzende quantitative Reprasentativbefragung im Rahmen
einer BMFSF]-Befragung von 3.000 Personen ab 18 Jahren

— Analyse von Eltern mit Kindern im Alter von 0 bis 17 Jahren im
Haushalt (502 Falle)

B Reanalyse der Markt-Media-Studie Typologie der Winsche

zur Validierung der Ergebnisse - Stichprobe = 20.000 Falle;
davon 4.760 Eltern mit Kindern im Alter bis 17 Jahren
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"Wie wichtig ist flir Sie persénlich der
Schulabschluss Ihres Kindes?"

Sehr wichtig 75%
Eher wichtig 22%
Weniger wichtig § 2%
Nicht wichtig | 1%
© Sinus Sociovision 2008
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Quelle: Sinus Sociovision 2008
Basis = 502 Falle; Eltern mit Kindern von 0 bis 17 Jahren im Haushalt
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"Wie oft helfen Sie bei den
taglichen Hausaufgaben Ihrer Kinder?"

RegelmaBig 17%

— 39%

22%

Haufig

Selten 31%

Nie

27% -

0% 20% 40% 60% 80% 100%

© Sinus Sociovision 2008

Quelle: Sinus Sociovision 2008
Basis = 502 Falle; Eltern mit Kindern von 0 bis 17 Jahren im Haushalt
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"Wer tragt in Ihrem Haushalt die Verantwortung
fur die Erziehung?"

Die Mutter 45%

Der Vater W 2%

Beide 53%

Andere Person |0%

© Sinus Sociovision 2008
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Quelle: Sinus Sociovision 2008
Basis = 502 Falle; Eltern mit Kindern von 0 bis 17 Jahren im Haushalt
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"Wer abernimmt in Ihrem Alltag die Hauptarbeit
fur die Erziehung?"

Die Mutter 68%

Der Vater B 2%

Beide 30%

Andere Person |0%

© Sinus Sociovision 2008
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Quelle: Sinus Sociovision 2008
Basis = 502 Falle; Eltern mit Kindern von 0 bis 17 Jahren im Haushalt
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Wunsch von Frauen aus der gesellschaftlichen Mitte

"So mochte ich am liebsten leben"

Gleichgestelltes Familienmodell:
Eine Familie, in der Mann und Frau
etwa gleichviel arbeiten und
sich beide - etwa gleichviel -
um den Haushalt und die Kinder kiimmern

41%

Traditionelles Zuverdienermodell:
Eine Familie, in der der Mann arbeitet und das Geld
verdient, wahrend sich die Frau um den Haushalt

38%

und die Kinder kimmert und etwas dazu verdient
Traditionelles Ernahrermodell:

Eine Familie, in der der Mann das Geld verdient, 13%
wahrend sich die Frau um den Haushalt und die Kinder
kiimmert und selbst kein Geld verdient

Sonstiges 8%
O;’/o 20I°/o 40I°/o

© Sinus Sociovision 2008

Quelle: Sinus Sociovision 2008
Basis = 1.500 Falle; Frauen ab 18 Jahren

60% 80% 100%
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Eltern unter Druck (1/2)

B Eltern sehen sich heute unter vielfaltigem Druck hinsichtlich

Zeit

Organisation

Leistung im Beruf

Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Erfolg der Kinder in der Schule

Erziehungsarbeit

Sozialer Identitat und neuer Elternrolle / Partnerschaftsdruck
Finanzieller Mittel

B Viele Eltern sind angesichts dieses Drucks und der hohen
Erwartungen verunsichert und gestresst.
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Eltern unter Druck (2/2)

B Eltern der verschiedenen Milieus reagieren unterschiedlich auf
diesen Druck:

- Die Etablierten gehen den Druck offensiv an.

- Die Burgerliche Mitte versucht, allen Anspriichen unter grof3en
Opfern gerecht zu werden.

- Die Konsum-=Materialisten versuchen, den Druck zu umgehen.
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Eltern mit Kindern unter 18 Jahren

in den Sinus-Milieus® 2008

Traditions-

Oberschicht / Sinus B1
_ Obere 1 Etablierte
Mittelschicht 14,6% .
inus Al Sinus B1 Sinus
Konservati Postmaterielle t\ C12
/ 12,5%
Sinus B2
M'tl\:itltlel':? " 2 Biirgerliche Mitte
ittelschic
B2 18,8% Sinus C2
E i li
Sinus A23 Da?;s xperimentaliste

\8,5 %

Untere
Mittelschicht / 3
Unterschicht

verwurzelte

3,9%
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11,6%
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Soziale
Lage

Grund-
orientierung

A

Traditionelle Werte
Pflichterfiillung, Ordnung

Modernisierung

Individualisierung, Selbstverwirklichung, Genuss

C

Neuorientierung
Multi-Optionalitdt, Experimentier-
freude, Leben in Paradoxien

Basis: TdWI 2007/08; n = 4.760 Falle
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Milieuspezifische Rollenbilder einer "guten Mutter”
in den Sinus-Milieus®

Etablierte ~
Die professi oder
Erziehende P
‘ Postmaterielle

Die | nhnnsphase
MIS =S

/ Begleiterin i
Biirgerliche Mitte

Mittlere : = A

. Y ) Die allzustandige N7 ‘

Mittelschicht Beschiitzerin und Forderin |~ (Perimentalisten
~ Die begeisterte
~——Mutter entdeck
b Sy

k/\
A

Oberschicht/
Obere 1
Mittelschicht

Hedonisten
Die grofle
Schwester &

"etwas andere'
Mutter

Untere Konsum-Materialis

Mittelschicht / 3
Unterschicht

Die Versorgungs-
Mutter
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Soziale
Lage B C
Traditionelle Werte Modernisierung Neuorientierung
Grund- Pflichterfiillung, Ordnung Individualisierung, Selbstverwirklichung, Genuss Multi-Optionalitdt, Experimentier-

freude, Leben in Paradoxien

orientierung
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Milieuspezifische Rollenbilder des "guten Vaters"
in den Sinus-Milieus®

Etablierte
erfektes und

Oberschicht/ : ;
Obere 1 enschliches Vor Moder
Mittelschicht in unmittelba erformer

e Postmaterielle \ Professioneller
N, =

V er partizipierende Fart-

rzieher Event-Papa
Biirgerliche Mitte
Mittlere 2 :
Mittelschicht Aktiver Feierabend- Experim ten
und Wochenend-Papa Der Entdecke
der Welte

N—

Hedanisten

sum-MateriaIi S

Geldverdiener
& Chef

Untere
Mittelschicht / 3
Unterschicht

er grof3e Bruder:
Spiel- und
SpaBvater
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Soziale
Lage A B C
Traditionelle Werte Modernisierung Neuorientierung
Grund- Pflichterfiillung, Ordnung Individualisierung, Selbstverwirklichung, Genuss Multi-Optionalitdt, Experimentier-

freude, Leben in Paradoxien

orientierung
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